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Centrum voor leven met en na kanker
Interessant of leuk aan deze vacature
Als vrijwilliger van het Hamelhuys begeleid je bij het UMCG een creatieve middag voor

pati€nten, waarin ontspanning, afleiding en plezier centraal staan. Je bent samen met de
patiénten creatief bezig met bijvoorbeeld schilderen, handwerken of kaartjes maken.

Wat kun je verwachten?

Je draagt bij aan een ontspannen en positieve sfeer voor patiénten.

Je biedt een laagdrempelige activiteit waar deelnemers plezier en rust uit halen.
Eigen ideeén over de creatieve invulling van de middag worden gestimuleerd.
Je maakt écht verschil in het welzijn van patiénten tijdens hun verblijf.

Je doet waardevolle ervaring op in het begeleiden van groepen.

Taken en werkzaamheden

Je begeleidt maandelijks op de eerste donderdagmiddag een creatieve activiteit van
ongeveer 2 uur in het UMCG. De activiteit is gericht op ontspanning en gezelligheid.
Ervaring of niveau van deelnemers is niet belangrijk. Je taken omvatten:

e Het voorbereiden en begeleiden van de creatieve activiteit.
e Patiénten ondersteunen en helpen tijdens de activiteit.
e Het bieden van een luisterend oor.

Vaardigheden en kwaliteiten
Je vindt het leuk om met mensen te werken en daarnaast ben je sociaal en betrokken. Je

hebt affiniteit met creativiteit en kunt een ontspannen en open sfeer creéren. Ervaring met
het begeleiden van groepen is fijn, maar niet noodzakelijk.

Extra informatie
Stichting Hamelhuys is het Centrum voor leven met en na kanker in Groningen en Assen.

(Ex-)kankerpatiénten en hun naasten kunnen er zonder afspraak gratis langskomen voor
een kop koffie, een praatje, een luisterend oor en activiteiten die het welzijn bevorderen. Het
centrum wordt deels gerund door (geschoolde) vrijwilligers. Er worden naar behoefte
activiteiten, workshops en lezingen gehouden. Waar het bij ons vooral om draait is
lotgenotencontact. Samen praten, iets drinken, meedoen aan een activiteit of er gewoon
voor elkaar zijn.

Lijkt het je leuk om deel uit te maken van ons Centrum in Groningen? Neem dan snel
contact met ons op via info@hamelhuys.nl



