omel

Uys®

Stichting Hamelhuys, centrum voor leven met en na kanker, is op zoek naar Vrijwilligers
Psychosociale Ondersteuning Oncologie (VPOO) in het ziekenhuis voor minimaal 1
dagdeel per week.

Stichting Hamelhuys is één van de 100 landelijke IPSO-centra die ons land telt. Bij onze
twee locaties (Groningen en Assen) kunnen mensen terecht die direct of indirect met kanker
te maken hebben voor een goed gesprek, ontspanning of begeleiding. IPSO-centra zijn
nauw verbonden met andere (in)formele zorgaanbieders en bieden informele psychosociale
zorg op maat met een warme, huiselijke aanpak een unieke positie in de zorg. We werken
hard aan onze missie: psychosociale zorg voor iedereen die te maken heeft met kanker,
laagdrempelig en dichtbij.

Naast onze centra zijn wij ook actief in ziekenhuizen in de regio. Daar zetten wij vrijwilligers
in om patiénten en hun naasten extra tijd, aandacht en emotionele steun te bieden tijdens
het ziekenhuistraject.

Wil jij als vrijwilliger écht iets betekenen voor mensen die geraakt zijn door kanker? Dan is
deze vrijwilligersrol bij Hamelhuys mogelijk iets voor jou.

Wat ga je doen?

Als Vrijwilliger Psychosociale Ondersteuning Oncologie ben je aanwezig in het ziekenhuis en
bied je laagdrempelige, niet-medische ondersteuning aan patiénten en hun naasten. Je
werkt altijd in afstemming met de formele zorgverleners en bent een waardevolle aanvulling
op de medische en verpleegkundige zorg. De regie ligt altijd bij de patiént.

Je taken bestaan onder andere uit:
e Patiénten en hun naasten actief en respectvol benaderen, met oog voor hun
waarden, wensen en behoeften.
Het bieden van tijd, aandacht en een luisterend oor.
Laagdrempelig informeren en meedenken bij niet-medische vragen.
Werken als bruggenbouwer tussen patiént, naasten, ziekenhuis en regionale zorg-
en ondersteuningsorganisaties.

Als ziekenhuisvrijwilliger ben je getraind en gecertificeerd, beschik je over kennis van de
sociale kaart en weet je goed wanneer je moet doorverwijzen. Je staat naast de patiént en
zijn of haar naasten, zonder over te nemen.



Wie ben jij?

Je bent empathisch, betrokken en kunt goed luisteren zonder oordeel. Je bent makkelijk
benaderbaar en voelt aan wat iemand nodig heeft, ook als dat vooral stilte of aanwezigheid
is. Je kunt omgaan met kwetsbare situaties en bewaakt daarbij je eigen grenzen.

Ervaring in de zorg is geen vereiste; levenservaring en de juiste houding zijn minstens zo
belangrijk.

Wat bieden wij

Je werkt in een bijzondere en lerende omgeving waar je samen met je collega-vrijwilligers
echt het verschil kunt maken voor patiénten en ziekenhuismedewerkers. Je werkt samen
met een fijn team van codrdinatoren en vrijwilligers. Je ontwikkelt je talenten door trainingen
en intervisies, waaronder een specifieke ziekenhuistraining waarin je wordt voorbereid op
werken binnen het ziekenhuis en samenwerken met zorgprofessionals. Een informele sfeer
waar je jezelf kan zijn, waar mens-tot-mens contact centraal staan.

We vragen minimaal 1 dagdeel per week beschikbaarheid. Wil je meer weten of ben je
geinteresseerd? Mail of bel dan naar Josje Hamel via info@hamelhuys.nl of 06-34339384.
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